AJIMUHUCTPALHSI
MYHHLUMAJIBHOTO
OBPA30BAHMSI
«OPOJI CAPATOB»
KOMUTET 11O
DHU3NYECKON
KYJIbTYPE U CIIOPTY

Bcepoccuitckuii

Bceepoccuiicknii pu3KyJIbTYPHO-CIIOPTHBHBIN KOMILIEKC
«I'oTOB K TPyAy U 000pOHE»

U3KYNLTYPHO-CNOPTHBHBIHA KOMNAEKC
«loToB K Tpyay ¥ 06opoHe»

MVYHUIUITAJIBHOE ABTOHOMHOE YYPEX/IEHUE
JOITOJIHUTEJIBHOI'O OBPA3OBAHUA«CIIOPTUBHA
IIKOJIA OJIMMITUCKOT'O PE3EPBA Nel4y
(MynnnunajabHblii neHTp TectupoBanns BOCK «I'TO»)

KanenaapHplii njiaH BbINoJHeHUs1 HOpMAaTUBOB HcnbITaHui (TecTOB) BOCK «I'TO» okTs10pb-HOSI0ps 2023 1T

IloHeneanLbHUK
02 oxkTAOps

Bropuux
03 okTsA0ps

Cpena
04 oxTsAOps

IIaTauua
06 oxTsIOps

Yersepr
05 okTabpst

ber 30 m. lllectTumuHyTHBIH
6er, Yennounstii 6er 3x10 M,
JA00L «Meuta»

r. CaparoB, 2-ii TroJbIIaHOBEIH ITpoe3]

10.00 - 12.00
| crynens 10.00 - MOV
Lenmp pazeumus pebenka —
Odemcxuti cao Ne85»
Crubanue u pasrubaHue pyk B
ynope nexa. Hakion Bnepen
U3 MOJIOXKEHUS CTOSI Ha
TMMHACTUYECKOUN CKaMbe.
[TonHrmanue TynoBuIIA U3
IOJIO’KEHUS JIEKa Ha CIIMHE
(xonnuecTBo pa3 3a 1 MuH).
ITpbDKOK B IIMHY € MecTa
TOJIYKOM JIByMSI HOTaMH.
Pr1BOK rupu 16 Kr(KOauM4ecTBo

ber 30 M. YenHOYHBIH
6er3x10m. MeTtaune
CIIOPTUBHOTO CHapsi/ia: BECOM
500r, 700r. CmemanHoe
nepensmwxkenue 1000 m. ber
1000 M, 1500 M, 2000 M,
3000m
MAOY «COHI p.m.

CoKxo0J/10BBIIH»
r. Caparos ['arapuHckuii p-oH, pi
CoxkonoBslii, yn Tankucrckas, 31. 28B.

10.00 -12.00
I, 1, 1v, Vv, Vil cr.
10.00—- MAOY «COI p.n.

Coxonognliiy

ber 30 m. [llectTumMuHyTHBIN
oer, YenHouuslil 0er 3x10 m
MAOY «JInnei «3Be3ma»

r. CaparoB yi1. Texauueckas 3/1

10.00 - 12.00
| crynens 10.00 - MOV «
Jlemcxuii cao Ne7 «3sez0ouxar

ber 30 m. lllectTumuHyTHBIH
Oer, UenHounsiit Oer 3x10 M

ber 30 m. [llectTuMUHYTHBIN
oer, Yennouusii 6er 3x10 m

npocnekT 50 jeT OKTAOpPA MAOQOY «JIuneit Consspuc»
r. CaparoB npocriekt 50 et OKTI0ps r. Caparos, yi. Jlucuna, 7b
1.13 (yron yin. PssbunoBckas) 10.00 - 12.00

10.00 - 12.00
| crynens 10.00 - MOV
«lemckuti cao

I, c1. 10.00 — MAJ[OY «I[PP -
oemckutl cao Ne 215 «Kanenvku

COMHYa»
KOMOUHUPOBANHO20 6UOA MAJIOY «/lemckuii cao Nel22»
Ne65» MAJIOY «l]enmp pazsumus

pebenka — oemckui cao Ne 123
«llnanema demcmeay
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pa3). [loarsiruBanue u3 Buca
Ha BBICOKOH MepeKiajnHe
(KoJM4ecTBO pas)
MAOY «COU p.m.
Coxo10BbII»
r. CaparoB ['arapuHckuii p-oH, pIt
CoxonoBsiid, yn Tankucrckas, 31. 28B.
10.00 - 12.00
I, 1, 1V, Vv, Vl er.
10.00- MAOY «COlL p.n.
Coxono86bitiy
IHonexenbHUK Bropuuk Cpena Yerepr Iarauna
9 okTsAOpS 10 oxTs0psn 11 oxTa0psn 12 oxTa0psn 13 oxTsa0ps
ber 10 m. lllectuMunyTHBII
Oer, Yennounsiii 6er 3x10 M,
Bbpocok HabuBHOTO Ms4a (1 Kr)
JIBYMsI pyKaMU U3-3a TOJIOBbI
13 UCXOAHOTO MOJIOKECHHUS.
Jerckuii mapk
r. Capatos, yi. um.E.U. Ilyrauesa, 98
10.00 - 12.00
| crynens 10.00
MOV «/lemcxuii cao Ne 14
«Eancury, MIJOY «demckuii
€a0 KOMOUHUPOBAHHO20 BUOA
Ne 8 «Heookay, MAOY «COLLI
Nel8» ¢ y.un. um. O.IL
Tabaxosa»
IonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr IaTHuna
16 okTs0psn 17 okTs0ps 18 okTs10psn 19 okTs0psn 20 okTsA0Ops
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ber 30 m. lllectTuMuHyTHBII
Oer, UenHouHsIl Oer 3x10 M
MAOY "JIunei Ne24

umenu M.M.PackoBoii"
r. Caparos, yi. uM. XKykosckoro H. E. x.

Haxnon Briepen u3 noyioxeHust
CTOS Ha TUMHACTUYECKOU
CKaMbe.

[IpbIXKOK B IIMHY C MecTa

TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH.

Haxnon Briepen u3 noyioxeHus
CTOS Ha TUMHACTUYECKOU
CKaMbe.

[TpbIXKOK B IJIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH.

Haxknon Briepe U3 noyioxeHust
CTOS HA TUMHACTU4ECKON
CKaMbe.

[TpbIXKOK B IIMHY C MeCTa
TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH.

Haxnon Briepen U3 noyioxeHus
CTOSI HA THMHACTHYECKON
CKaMbe.

[TpbIXKOK B ITMHY C MeCTa
TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH.

10 002_4 12.00 MAOQOY «Jluueii Ne24 Bbpocok nabusHoro ms4a (1 xr) | bpocok nabuBHoro mMsaya (1 xr) | bpocok HabuBHOTrO Msua (1 Kr)
| er Hel-[.b 10 00'_ MIOY umenu M.M.PackoBoii» JIBYMS pYKaMH M3-3a TOJIOBBI IBYMs PYKaMH U3-3a I'OJIOBbI JIBYMs pPYKaMH H3-3a TOJIOBBI
y o r. Capatos, yi1. um. XKykosckoro H. E. 1. 13 UCXOJTHOTO MOJIOKESHUS U3 UCXOHOTO MOJIOKEHUS U3 UCXOJHOTO IMOJIOKECHHUS.
«/lemcxuii cao Nel48», 24 "
MIOY 7 cao 10.00 — 12.00 MAOQOY «Jlunei «3Be3aa» MAOY LlenTp pa3Butus [TonHnmanue TynoBuIIa U3
ﬂ «ﬂ emceKkuu ca ) : r. CaparoB yi. Texanueckas 3/1 i
pebdeHKa — 1eTCKU caj MOJIOXKEHHUS JIeKa Ha CIIMHE
KOMOUHUpo8anno2o euda Nel3 1y | crynens 10.00 - M/[OYV 10.00 — 12.00
MJOY «/lemckuii cao «/lemckutl cao Nel148» ' . Ne8S» (komuectBo pas 3a 30 cex).
a = ’ | crynens 10.00 - M/[OV « r. Caparos, 2- TronsnaHoBbIi mpoesn 15 MIOY «Jlerckuii caj
KOMOUHUPOBAHH020 8U0a Ne226y, MJIOY «/lemckuii cao g _
Jlemckuii cao Ne7 «3eez0ouxay 10.00 - 12.00 KOMOMHMPOBAHHOTO BH/IA
MOY «COLL Ne71» KOoMOuHuposanunozo euoa Nel31y» P
5 p ¢ | crynens 10.00 - M/[OY Ne 65
(OowKONbHBIU YPOBEHD) MJIOY «/lemckuii cao Llenmp pazsumus pebenxa — r. Caparos yi. Ps6uuosckas 1.21
KOMOUHUPOBAHHO20 6u0a Ne226», oemcxuti cao Ne85» 10.00 — 12.00
MJIOY «/lemckuii cao Ne5y, | crymens 10.00 - MJOY
(OouikonbHbLIL ypOBeHD) KOMOUHUPOBAHHO20 8UA
No65»
IHonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr Iarauna
23 oxkTs0ps 24 okTs0ps 25 oxkTs0ps 26 oxkTs0ps 27 okTs0ps

Haxnon Bniepen n3 nosnoxeHus
CTOSI Ha THMHACTHYECKOM
CKaMbe.

[IpppKOK B 1IMHY € MecTa
TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH.
MAOY "JInuei Ne24 umenn

M.M.PackoBoii"
r. Caparos, yi. uMm.XKykosckoro H.E.n1.24

Crpenbba U3 mON0KEHUS CUS
I CcTOsT, nucTanuusa 10M : u3
<OQIEKTPOHHOTO OPYKHSI»

Craanon «Cnaprak»
r. Caparos, yin.Jlertsapras 12A

12.00 - 13.00
VI, IX, X, XII erynens 12.00
- MAOY «COLL n [yoxuy,

ber 10 m. lllectTuMuByTHBII
oer, Yennounsiii 6er 3x10 M,
Bbpocok nabuBHOTrO Ms4a (1 kr)
JIBYMSI PyKaM¥ H3-32 TOJIOBEI
U3 UCXOJTHOTO TIOJIOKEHUSI.
Crubanue u parubaHue pyk B
yIope Jexa.
Haxnon Briepen n3 noyoxeHus

Hakiion Briepes u3 nosoxeHus
CTOSI Ha THMHACTHYCCKOM
CKaMbe.

IIppKOK B IIMHY € MecTa
TOJIYKOM JIBYMsI HOTaMH.
[Tognumanue TynoBuIa U3
MOJIOXKCHUS JIe)Ka HA CIIMHE
(xommuecTBO pa3 3a 30 cek).

Hakion Bnepesn U3 nonoxeHust
CTOsI HA THMHACTHYECKOU
CKaMbe.

[IpppKOK B 1IMHY € MecTa
TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH.
Bbpocok HabuBHOTrO Msua (1 kr)
JIByMsI pyKaMH M3-3a TOJIOBBI U3

HCXOJTHOTO MOJIOXKEHUS.
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10.00 - 12.00
| crynens 10.00 - M/[JOY

Y®K no Capamosckoii
obnacmu

CTOS Ha TUMHACTUYECKOU
CKaMbe.

MAQY «COHI Ne18» ¢ y.u.n.
um. O.I1. TabakoBa»

[Toguumanue TynoBuIa u3
MOJ0KEHUS J1e)Ka Ha CIIMHE

Haxnon Bniepen u3 monoxeHus
CTOSI HA THMHACTU4ECKON
CKaMbe.
[TonHuMaHue TyI0BHILA U3
MOJIO’KEHUS JIeKa Ha CIIHHE
(koiMuecTBO pa3 3a 1 MUH).
[IppKOK B IIMHY € MecTa

«demckuii cao Nol48y, Ber na 60m, Oer Ha 30Mm, Oer Ha | [lomHUMaHME TYJIOBHINA U3 r.Caparos, yn. Paxosa 1. 124 (xomuuecTBO pa3 3a 30 cek).
MIOY «emckuii cao 3000m, Ger Ha 2000M, TOJIOKEHUS JIE)Ka HA CIIUHE 10.00 - 12.00 MAOY «Ilporumuasusi
KOMOUHUposanno2o euda Nel3 1y UYennounsrii 6er 3x10 m (konuuecTBO pa3 3a 1 MuH). | crynens 10.00 OuMIIUOHM K
MOV «Jlemckuii cao Mamne:x /IBopua criopra [TpbDKOK B UTMHY C MECTa MAOY«/lemcxui cao Ne 1 { r. Caparos, yn. Jincuna, 14
KOMOUHUPOBAHHO020 8uda Ne226y, «Kpucramwm TOJYKOM JBYMsI HOTaMH. «Exicury, MAOY «/lemckui 11.00 - 12.00
MOY «COIII No71x r. Caparos, yi1. um. H. T [oaTAruBanye U3 BHCA HA €a0 KOMOUHUPOBAHHO20 BUOA | crynens 11.00 -MAJOY
(QowkonbHbiti yposens) Yeprpiniesckoro 63 k2 BBICOKOI IepeKIaIiHe Ne 8 «Heo0ka», MAOY «COLLI «/lemckuti cao Nel22»
13.00 - 15.00 (KOJIMYECTBO pa3) Nel8» ¢ y.u.n. um. O.I1 MAJNIOY «llenmp pazeumus
V, VI, IX, X, XIl crynens MAOY «COII 1t Jy6ku» Tabaxosa» pebenka — oemckuti cao Ne 123
13.00 - MAOY «COLL n I1. qy6xu, yi1. Okra6psckas 1.1 crp.1 «lInanema demcmesay
Jyoruy, 10.00 - 12.00 MJIOY «/lemckuii cao Nel44y
Y®K no Capamosckoii I, V,VI crymens 10.00 -
obracmu MAJIOY «demckuil cao
((BeCHyWKM» KOM6uHup06aHHOZO
suda n.yoxu «MO «Il'opoo
Capamosy,
MAOY «COLI n [Iyoxuy
IlonenenbHUK Bropuux Cpena Yersepr IaTHuna
30 okTsA0Ops 31 okTsA0Ops 1 Hos10ps 2 Hos10ps 3 Hos10ps
Crubanue u pasrubaHue pyk B
yrope nexa.
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TOJYKOM JIByMsI HOTaMH.
[TonTsarnBanue U3 BHca Ha
BBICOKOW MEPEKIIATUHE
(konmu4aecTBO pas)
IloaTsiruBanue U3 BUca Ha
HHU3KOM nepekiaanue 90cm
(xosnuecTBO pas)

Craauon «CoxoJ»
I'. Caparos, miomans Jlennna

13.00 - 15.00
IX, X, XIl erynens 13.00 -
Y®K no Capamosckoii

obracmu
IToneneabHUK Bropuux Cpena Yersepr IaTauna
6 HOsIOps 7 HOSIOpA 8 HosiOpn 9 HosIOps 10 HosiOps

Haxnon Briepen u3 noyioxeHus
CTOS Ha THMHACTUYECKOU
CKaMbe.

IIpbDKOK B IIMHY € MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH.
[TonmHuMaHue TynoBHILA U3
TIOJIOKESHHUS JIe)Ka Ha CITHHE
(xommnuecTBO pa3 3a 30 cek).
MIAOY «lerckuii cax Nel44)

r. Caparos, yin. uM.}O.A. MeicHIKOBa
12A

10.00 - 12.00
| crynens 10.00 -MAOY
«lemckuii cao Nel44y
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IHonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr IaTauna
13 Hos10pst 14 Hosi0Ops 15 Hos10pst 16 Hos10pst 17 HosiOps
Haxnon Bniepen u3 nonoxeHus Haxnon Briepen u3 noyioxeHus
CTOSI HA THMHACTHUYECKOU CTOS1 HA THMHACTHYECKOM
CKaMmbe. CKaMbe.
[IppKOK B IIMHY € MecTa [IppKOK B 1IMHY € MecTa
TOJYKOM JIByMsI HOTaMH. TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH.
MBJIOY «lleHTp pa3BuTus [logHuMaHue TynoBUIIA U3
pedenka - nerckmii cag Ned4) MOJIOKEHUS JIEXKA HA CIIMHE
r. Caparos, yin. Kaskasckas 2A (koamuecTBO pa3 3a 30 cek).
10.00 - 12.00 MJIOY «llentp pa3Burus
| crymens 10.00 - MB/]OY pedenka - nerckuii cax Ne20»
«l[eHmp paseumus pe6eHKa - r. Caparos, yn. Hekpacosa 28/32
Odemckutl cao Ned44y 10.00 - 12.00
| crynens 10.00 -MAOY
«/lemckuii cao Ne33», MJ[OY
«L{enmp pazeumus pedenka -
oemckuu cao Ne20»,
MJIOY «/lemckuii cao
KOMOUHUPOBAHHO020 8U0a Ne26y,
MJIOY «/lemckuii cao
obwepazsusaroueco 8uoa
Nel9»
IHonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr Iarauna
27 Hos10pA 28 Hos10ps 29 Hos10ps 30 Hos10ps 1 nexabpsi
ber na 30 M, Ger Ha 60 M. ber na 1500Mm, 2000Mm, 3000Mm ber na 60 M, YennHOUHEIH Oer ber 10 m. lllectTumMmuHyTHBIH
Craanon «Cokou» Mamne:x /IBopua cnopra 3x10 M, Ctpennba u3 oer, Yennounslii Oer 3x10 m
I'. Caparos, momas Jlennta «Kpucrammn IIOJIOXKEHUS CUIA UM CTOS, Craanon «Cnaprak»
11.00-12.004 r. Caparos, yn. um. H. I’ muctanmmsa 10m : us3 r. Capatos, yn.[ertspuas 12A
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VI crynens 11.00u - 7AIIOY Hepuimesckoro 63 k2 «OQIEKTPOHHOTO OPYKHS 9.00-11.00u
CKHUIIO «/[ns uneanuoos u 13.00 - 15.00 Crubanue u pa3rubaHue pyk B | crynens 09.00 - M/[OY
auy ¢ OB3» IV. V. VLVII erynens 13.00 - yIope JiekKa. «demckuit cao Ne33», MIIOY
MOY «COLL ¢ Cunenvrue», | Hagmnon BIIEpE] U3 MONOKEHUst | «[]enmp pazeumus pebenka -
MOY «COLL n. [Tyoxu, CTOSI HA TUMHACTHYECKOM oemckuii cao Ne20y,
I'AIIOY CO «CTOT», I'AIIOY CKaMbe. MOV «lemckuii cao
CO «CKITuA ?» Y@K no [MogHuMaHue TYIOBUINA U3 [KOMOUHUPOBAHHO20 8UOa No26y,
Capamosckoii obnacmu ITOJIOYKEHHMSI JIEKA HA CITMHE MOV «lemckuii cao
(xommyecTBO pa3 3a 1 MuH).  |pOwepassusaroweo uoa Nel9y
IIpppKOK B 1iMHY ¢ MecTa MBEJIOY «llenmp pazeumus
TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH. pebenka - demckuii cao Ne44y
IloaTsirnBanue U3 BUCa HA MOV « [lemckuii cao Ne7
BBICOKOH TIEpeKIanHe «3s6ez00uxay, MJ[OY Llenmp
(Konm4aecTBO pa3) pazeumusi pebeHKa — 0emcKuil
Craanon «CokoJ» cao Noe85» MOV «/lemckuii
I'. Caparos, nnouany Jlennna €a0 KOMOUHUPOBAHHO20 BUOA
12.30-16.00 Ne65» MI[OV«/[emckuii cao Ne
| crynens 12.30 - M/[OV « 14 «Excuxy MAJIOY «L[PP -
Jlemckuii cao Ne7 «3sez0ouxay, Oemckuti cad Ne 215
MIOY «/lemckuii cao «Kanenvru connyay, MAJI0OY
KOMOUHUPOBaHHO20 8uda Nel3 1y, «Llenmp pazeumus pebenka —
MIOY«/[emckuii cao Ne 14 Oemckuti cad No 123
«Eoicury, MAOY «COLLI Nel8» «ITnanema demcmsay,
cy.un. um. O.I1. Tabakosay, MOV «llenmp pazeumus
MAJIOY «LPP - oemckuii cao pebénxa - 0emckuii cad Ne 1
Ne 215 «Kanenvku connyay «ConHeynlil 3atiuuKy,
MOV «/lemckuii cad Nel44» MOY «Hemckuii cao
IV. V. VLVII crynenn 13.00 - | xombunupoeannozo euoa Ne 3,
MOY «COIlI ¢ Cunenvkuey, MJOY «/lemckuii cao
MOY «COILI n. [[y6xu», KOMOUHUPOBAHH020 6uda No 56»
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TAIIOY CO «CTOT»,
T'AIIOY CO «CKIITuAC»
Y®K no Capamosckoii
obnacmu,
TAIIOY CKUIIO «/{na
unsanuoos u auy ¢ OB3y»

IHoHeneanLbHUK
4 nexadps

Bropuuk
5 nexadps

Cpena
6 nexadps

YerBepr
7 nekaopsi

IIaTauna
8 nexabps

Haxnon Bniepen u3 nonoxeHus
CTOS Ha THMHACTHYCCKOMN
CKaMbe.

[IpppKOK B IIMHY ¢ MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTAMHU.
[logHumaHue TynoBuUIIA U3
MOJIO>KEHUA JIEKA HA CIIUHE
(xommmuecTBO pa3 3a 30 cek).
MBAOY «JleTckuii caa
KOMOMHHMPOBAHHOIO BUIA
Ne 3»

r. Caparos, yi. [IpoBunanrtckas 1.23
10.00 - 12.00
| crynmens 10.00 — MJOYV
«I{enmp pazeumus pe6éuka -
oemckutl cao Ne 1 «Conneunvlil
3aUYUKY,

MIOY «/lemckuii cao
KOMOUHUPOBAHH020 6U0a No 3»,
MIOY «emckuii cao
KOMOUHUPOBAHHO20 8U0a N2 56»
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