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Органы исполнительной власти  

субъектов Российской Федерации  

в области физической культуры и спорта 

Исполнительные органы  

субъектов Российской Федерации  

в сфере охраны здоровья 

  

  

Министерством здравоохранения Российской Федерации в соответствии  

с поручением Правительства Российской Федерации от 20 марта 2025 года  

№ ДГ-П36-9586 по актуализации нормативных правовых актов, содержащих 

обязательные требования, окончание срока действия которых приходится  

на 2025 – 2027 годы, взамен приказа Минздрава России от 23 октября 2020 года 

№ 1144н утверждён приказ от 19 мая 2026 года № 484н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных  

и спортивных мероприятиях» (зарегистрирован Минюстом России 1 июня 2026 года, 

№ 86818), который вступает в силу с 1 сентября 2026 года.  

Дополнительно сообщаем, что указанный приказ опубликован на официальном 

интернет-портале правовой информации (www.prawo.gov.ru) и доступен по ссылке: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202606020034 

Направляется для использования в работе. 

Приложение: на 153 л. в 1 экз. 

 

   

А.Н. Плутницкий 

 

 

Щесюль Алексей Геннадьевич 

Тел.:  +7(495) 627-24-00, доб. 30-32 




















































































































































































































































































































